
Anlage SFB

Studienfachbeschreibung für das Studienfach

Sport als Unterrichtsfach
mit dem Abschluss "Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Mittelschulen"
verantwortlich: Fakultät für Humanwissenschaften                                       Prüfungsordnungsversion: 2013
verantwortlich: Institut für Sportwissenschaft                                       Prüfungsordnungsversion: 2013

Verwendete 
Abkürzungen:

Veranstaltungsarten: E = Exkursion, K = Kolloquium, O = Konversatorium, P = Praktikum, R = Projekt, S = Seminar, T = Tutorium, Ü = Übung, V = 
Vorlesung

Semester: SS = Sommersemester, WS = Wintersemester

Bewertungsarten: NUM = numerische Notenvergabe, B/NB = bestanden / nicht bestanden

Satzungen: (L)ASPO = Allgemeine Studien- und Prüfungsordnung (für Lehramtsstudiengänge), FSB = Fachspezifische Bestimmungen, SFB = Stu
dienfachbeschreibung

Sonstiges: A = Abschlussarbeit, LV = Lehrveranstaltung(en), PL = Prüfungsleistung(en), TN = Teilnehmende, VL = Vorleistung(en)

Konventionen für die 
Module in dieser SFB:

Sofern nichts anderes angegeben ist, ist die Lehrveranstaltungs- und Prüfungssprache Deutsch, der Prüfungsturnus ist semesterweise, es be
steht keine Bonusfähigkeit der Prüfungsleistung

Anmerkungen zu 
Prüfungsmodalitäten:

Gibt es eine Auswahl an Prüfungsarten, so legt die Dozentin oder der Dozent in Absprache mit der/dem Modulverantwortlichen spätestens zwei 
Wochen nach LV-Beginn fest, welche Form für die Erfolgsüberprüfung im aktuellen Semester zutreffend ist und gibt dies ortsüblich bekannt.

Bei mehreren benoteten Prüfungsleistung innerhalb eines Moduls werden diese jeweils gleichgewichtet, sofern nachfolgend nichts anderes an
gegeben ist.

Besteht die Erfolgsüberprüfung aus mehreren Einzelleistungen, so ist die Prüfung nur bestanden, wenn jede der Einzelleistungen erfolgreich be
standen ist.
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Satzungsbezug Muttersatzung des hier beschriebenen Studienfachs:

LASPO2009

zugehörige amtliche Veröffentlichungen (FSB/SFB):

28.09.2015 (2015-170)

Diese Studienfachbeschreibung versucht die prüfungsordnungsrelevanten Daten des Studienfachs möglichst genau wiederzugeben. Rechtlich 
verbindlich ist aber nur die offizielle amtliche Veröffentlichung der FSB/SFB. Insbesondere gelten im Zweifelsfall die dort angegebenen Beschrei
bungen der Modulprüfungen.

Jedes Modul wird durch einen Block der folgenden Form beschrieben.

Modulbezeichnung
ECTS Moduldauer (in Semester) Bewertungsart Niveau
Lehrveranstaltungen Angabe in der Form X (y) mit Veranstaltungsart X wie oben angegeben abgekürzt und Semesterwochenstundenzahl y
Erfolgsüberprüfung
zuvor best. Module nur falls benötigt
sonst. Vorleistungen nur falls benötigt
TN und Auswahl nur falls benötigt
weitere Angaben nur falls benötigt

Kurzbezeichnung

Bezug zur LPO I nur falls benötigt (bei Modulen, die (auch) in Lehramtsstudienfächern Verwendung finden)
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Fachwissenschaft (54 ECTS-Punkte)

Pflichtbereich (54 ECTS-Punkte)

Sportwissenschaftliche Problemstellungen erkennen und pädagogische Grundlagen des Sports verstehen
ECTS 5 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V + V (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

05-SP-GHR-
SPPS-092-m01

Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 60 Min.)
Biologische und trainingswissenschaftliche Grundlagen des Sports verstehen (GHR)
ECTS 5 Moduldauer 2 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V + V (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

05-SP-GHR-
BTGS-092-m01

Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 60 Min.)
Leistungen entwickeln und evaluieren 1 (GHR)
ECTS 4 Moduldauer 2 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)

05-SP-GHR-
LEE1-092-m01

sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).
Bewegungen lehren und lernen 1 (GHR)
ECTS 4 Moduldauer 2 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 45 Min.)

05-SP-GHR-
BLL1-092-m01

sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).
Sportspielkompetenz entwickeln und vermitteln 1 (GHR)
ECTS 3 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 45 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-GHR-
SSK1-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele
Leistungen entwickeln und evaluieren 2 (GHR)
ECTS 3 Moduldauer 2 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-GHR-
LEE2-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) cc) Sport Schwimmen
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Sportspielkompetenz entwickeln und vermitteln 2 (GHR)
ECTS 5 Moduldauer 2 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 45 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

05-SP-GHR-
SSK2-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele
Bewegungsthemen verstehen (GHR)
ECTS 4 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)

05-SP-GHR-BT
HV-092-m01

sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.
Sportspielkompetenz entwickeln und vermitteln 3 (GHR)
ECTS 1 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-GHR-
SSK3-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele
Gleiten auf Eis und Schnee gestalten und vermitteln (GHR)
ECTS 5 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V + S + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 30 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

05-SP-GHR-
GLES-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) gg) Sport Schneesport/Eislauf
Sportökologie: Natursport im Freizeit- und Trendsport
ECTS 2 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 45 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-GHR-
NAT-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) hh) Sport Trend- und Freizeitsportarten
Schwimmen - Bewegen im Wasser
ECTS 1 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-SBW-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) cc) Sport Schwimmen
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Bewegungen lehren und lernen 2: Gymnastik und Tanz
ECTS 1 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-BLL2-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) ff) Sport Gymnastik und Tanz
Individual- und Mannschaftssportarten
ECTS 6 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen Dieses Modul hat 4 Teilmodule, die Lehrveranstaltungen werden für jedes Teilmodul separat angegeben.

• 05-SP-IUM-1-092, 05-SP-IUM-2-092, 05-SP-IUM-3-092 jeweils: S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
• 05-SP-IUM-4-092: S + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

Erfolgsüberprüfung Die Erfolgsüberprüfung dieses Moduls setzt sich aus den nachfolgend beschriebenen 4 Teilmodulprüfungen zusammen. So
fern nichts anderes angegeben ist, sind für den Modulabschluss alle Teilmodulprüfungen zu bestehen.
 
Teilmodulprüfung zu 05-SP-IUM-1-092: Volleyball 1, zu 05-SP-IUM-2-092: Leichtathletik 2  jeweils:

• 1 ECTS, Bewertungsart: bestanden / nicht bestanden
• praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
• Weitere Voraussetzungen: Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen 

Lehrveranstaltungen).
Teilmodulprüfung zu 05-SP-IUM-3-092: Gymnastik und Tanz 2 + 3, zu 05-SP-IUM-4-092: Bewegungskünste und Trendsport 
jeweils:

• 2 ECTS, Bewertungsart: bestanden / nicht bestanden
• praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
• Weitere Voraussetzungen: Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstal

tungen) an den Seminaren.
sonst. Vorleistungen Weitere Voraussetzungen werden ausnahmsweise bei der Erfolgsüberprüfung mit angegeben.

05-SP-IUM-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele 
§ 57 (1) 5. e) bb) Sport Leichtathletik 
§ 57 (1) 5. e) ee) Sport Turnen an Geräten einschließlich Bewegungskünste 
§ 57 (1) 5. e) ff) Sport Gymnastik und Tanz 
§ 83 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele
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Erweiterung Mannschaftssport
ECTS 2 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen Dieses Modul hat 2 Teilmodule, die Lehrveranstaltungen werden für jedes Teilmodul separat angegeben.

• 05-SP-EMSP-2-092: S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
• 05-SP-EMSP-1-092: S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

Erfolgsüberprüfung Die Erfolgsüberprüfung dieses Moduls setzt sich aus den nachfolgend beschriebenen 2 Teilmodulprüfungen zusammen. So
fern nichts anderes angegeben ist, sind für den Modulabschluss alle Teilmodulprüfungen zu bestehen.
 
Teilmodulprüfung zu 05-SP-EMSP-2-092: Volleyball 2

• 1 ECTS, Bewertungsart: bestanden / nicht bestanden
• praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
• Weitere Voraussetzungen: Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen 

Lehrveranstaltungen).
Teilmodulprüfung zu 05-SP-EMSP-1-092: Basketball 2

• 1 ECTS, Bewertungsart: bestanden / nicht bestanden
• praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
• Weitere Voraussetzungen: Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen 

Lehrveranstaltungen).
sonst. Vorleistungen Weitere Voraussetzungen werden ausnahmsweise bei der Erfolgsüberprüfung mit angegeben.

05-SP-EMSP-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele 
§ 83 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele

Fachwissenschaftliches Seminar
ECTS 3 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen Dieses Modul hat 3 Teilmodule, die Lehrveranstaltungen werden für jedes Teilmodul separat angegeben.

• 05-SP-FWS-1-092: S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
• 05-SP-FWS-2-092: S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
• 05-SP-FWS-3-092: S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

Erfolgsüberprüfung Die Erfolgsüberprüfung dieses Moduls setzt sich aus den nachfolgend beschriebenen 3 Teilmodulprüfungen zusammen. Für 
den Modulabschluss ist eine der drei Teilmodulprüfungen zu bestehen.
 
Teilmodulprüfung zu 05-SP-FWS-1-092: Seminar Bewegungswissenschaft

• 3 ECTS, Bewertungsart: numerische Notenvergabe
• Referat (ca. 30 Min.) und Handout (1-2 S.)

Teilmodulprüfung zu 05-SP-FWS-2-092: Seminar Trainingswissenschaft
• 3 ECTS, Bewertungsart: numerische Notenvergabe
• Referat (ca. 30 Min.) und Handout (1-2 S.)

Teilmodulprüfung zu 05-SP-FWS-3-092: Seminar Sportpädagogik/Sportdidaktik
• 3 ECTS, Bewertungsart: numerische Notenvergabe
• Referat (ca. 30 Min.) und Handout (1-2 S.)

05-SP-FWS-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. b) Sport Sportpädagogik/Sportpsychologie 
§ 57 (1) 5. d) Sport Bewegungswissenschaft/Trainingswissenschaft
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Fachdidaktik (12 ECTS-Punkte)

Fachdidaktische Kompetenzen anwenden, analysieren und bewerten 1 (GHR)
ECTS 5 Moduldauer 2 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung a) Klausur (ca. 60 Min.) und Hausarbeit (ca. 10 S.) oder b) Referat (ca. 30 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar und an den Übungen (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstal

tungen).

05-SP-GHR-
FD1-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. f) Sport Didaktik
Sportspielkompetenz /Sportspieldidaktik (GHR)
ECTS 3 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V + V (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 45 Min.)

05-SP-GHR-SSK-
FD-092-m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. f) Sport Didaktik
Bewegungen lehren und lernen: Fachdidaktische Aspekte
ECTS 2 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).

05-SP-BLL-FD-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. f) Sport Didaktik
Kompensatorische Bewegungsformen
ECTS 2 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)
sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

05-SP-KOMP-092-
m01

Bezug zur LPO I § 57 (1) 5. f) bb) Sport Didaktik Kompensatorische Bewegungsformen 
§ 57 (1) 5. f) bb) Sport Didaktik Kompensatorische Bewegungsformen (§57/1/5/f/bb),

Freier Bereich
Im Rahmen des Studiums für ein Lehramt sind im "Freien Bereich" Module im Umfang von insgesamt 15 ECTS-Punkten zu absolvieren (§ 9 LASPO). Diese ECTS-Punkte kön
nen in beliebiger Zusammenstellung aus den nachfolgenden Bereichen erbracht werden.
Freier Bereich -- fächerübergreifend: Das fächerübergreifende Zusatzangebot für ein Lehramt ist der jeweiligen Anlage der "Ergänzenden Bestimmungen für den "Freien Be
reich" im Rahmen des Studiums für ein Lehramt" zu entnehmen.
Sport
(Freier Bereich -- fachspezifisch)

Theorie Wintersport
ECTS 1 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen V (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

05-SP-SKI-092-
m01

Erfolgsüberprüfung Klausur (ca. 30 Min.)
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Entspannung und Wellness
ECTS 2 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Referat (ca. 20 Min.)

05-SP-EW-092-
m01

sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).
Naturheilkundliche Methoden
ECTS 2 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart bestanden / nicht bestanden Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)
Erfolgsüberprüfung Referat (ca. 20 Min.)

05-SP-NHM-092-
m01

sonst. Vorleistungen Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen).
Hausarbeit (10 ECTS-Punkte)
Als Voraussetzung für die Zulassung zur Ersten Staatsprüfung ist im Rahmen des Studiums für ein Lehramt eine schriftliche Hausarbeit gemäß § 29 LPO I anzufertigen. Die
se Arbeit kann nach Maßgabe des § 29 LPO I im Rahmen des Studiums für das Lehramt an Mittelschulen im Fach Didaktik einer Fächergruppe der Mittelschule, im gewähl
ten Unterrichtsfach oder im Fach Erziehungswissenschaften oder gemäß § 29 Abs. 1 Satz 2 LPO I fächerübergreifend angefertigt werden.

Schriftliche Hausarbeit Sport (Hauptschule)
ECTS 10 Moduldauer 1 Semester Bewertungsart numerische Notenvergabe Niveau grundständig
Lehrveranstaltungen keine LV zugeordnet
Erfolgsüberprüfung schriftliche wissenschaftliche Arbeit (40-60 S.)

Prüfungssprache: Deutsch. Ausnahmen hiervon gemäß § 29 LPO I

05-SP-HS-UF-
HA-092-m01

weitere Angaben Ergänzende Angabe zur Moduldauer: 1-2 Semester.
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