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Verwendete Abkiirzungen

Veranstaltungsarten: E = Exkursion, K = Kolloquium, O = Konversatorium, P = Praktikum, R = Projekt, S
= Seminar, T = Tutorium, U = Ubung, V = Vorlesung

Semester: SS = Sommersemester, WS = Wintersemester
Bewertungsarten: NUM = numerische Notenvergabe, B/NB = bestanden / nicht bestanden

Satzungen: (L)ASPO = Allgemeine Studien- und Priifungsordnung (fiir Lehramtsstudiengédnge), FSB =
Fachspezifische Bestimmungen, SFB = Studienfachbeschreibung

Sonstiges: A = Abschlussarbeit, LV = Lehrveranstaltung(en), PL = Priifungsleistung(en), TN = Teilneh-
mer, VL = Vorleistung(en)

Konventionen

Sofern nichts anderes angegeben ist, ist die Lehrveranstaltungs- und Priifungssprache Deutsch, der
Priifungsturnus ist semesterweise, es besteht keine Bonusfahigkeit der Priifungsleistung.

Anmerkungen

Gibt es eine Auswahl an Priifungsarten, so legt der Dozent oder die Dozentin in Absprache mit dem
bzw. der Modulverantwortlichen bis spatestens zwei Wochen nach LV-Beginn fest, welche Form fiir die
Erfolgsiiberpriifung im aktuellen Semester zutreffend ist und gibt dies ortsiiblich bekannt.

Bei mehreren benoteten Priifungsleistung innerhalb eines Moduls werden diese jeweils gleichgewich-
tet, sofern nachfolgend nichts anderes angegeben ist.

Besteht die Erfolgsiiberpriifung aus mehreren Einzelleistungen, so ist die Priifung nur bestanden, wenn
jede der Einzelleistungen erfolgreich bestanden ist.

Satzungsbezug

Muttersatzung des hier beschriebenen Studienfachs:
LASPO2009

zugehorige amtliche Veroffentlichungen (FSB/SFB):
28.09.2015 (2015-170)

Dieses Modulhandbuch versucht die priifungsordnungsrelevanten Daten des Studienfachs méglichst
genau wiederzugeben. Rechtlich verbindlich ist aber nur die offizielle amtliche Veroffentlichung der
FSB/SFB. Insbesondere gelten im Zweifelsfall die dort angegebenen Beschreibungen der Modulpriifun-
gen.
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Bereichsgliederung des Studienfachs

ECTS-
Kurzbezeichnung Modulbezeichnung Punkt Bewertung | Seite
unkte

Pflichtbereich (Erwerb von 20 ECTS-Punkten)

Als Voraussetzung fiir die Zulassung zur Ersten Staatspriifung im Rahmen des Fachs Didaktiken einer Fachergruppe der Mit-

telschule sind in jedem Didaktikfach Module im Umfang von 20 ECTS-Punkten erfolgreich zu absolvieren.

Sportdidaktische Kompetenz: Grundlagen sportpdadagogi-

05-SP-SPSD-092-mo1 P . p & portpadagos 5 NUM 4
schen und sportdidaktischen Handelns

05-SP-D-TBW-092-mo1 Trainings- und bewegungswissenschaftliche Basiskompetenz 5 NUM 5

Sportdidaktische Kompetenz: Sportdidaktik an ausgewdhlten
05-SP-D-SDV-092-mo1 . 5 NUM 6
Themen vertiefen

Sportdidaktische Kompetenz: Bewegung und Sport im Schulle-
05-SP-DH-BSS-092-mo1 b 5 NUM 7
en

Freier Bereich

Im Rahmen des Studiums fiir ein Lehramt sind im "Freien Bereich" Module im Umfang von insgesamt 15 ECTS-Punkten zu ab-
solvieren (§ 9 LASPO). Diese ECTS-Punkte kdnnen in beliebiger Zusammenstellung aus den nachfolgenden Bereichen erbracht
werden.

Freier Bereich -- facheriibergreifend: Das facheriibergreifende Zusatzangebot fiir ein Lehramt ist der jeweiligen Anlage der "Er-
gdnzenden Bestimmungen fiir den "Freien Bereich" im Rahmen des Studiums fiir ein Lehramt" zu entnehmen.

05-SP-SKI-092-mo1 Theorie Wintersport 1 B/NB 8
05-SP-EW-092-mo1 Entspannung und Wellness 2 B/NB 9
05-SP-NHM-092-mo1 Naturheilkundliche Methoden 2 B/NB 10

Hausarbeit (Erwerb von 10 ECTS-Punkten)

Als Voraussetzung fiir die Zulassung zur Ersten Staatspriifung ist im Rahmen des Studiums fiir ein Lehramt eine schriftliche
Hausarbeit gemafs § 29 LPO | anzufertigen. Diese Arbeit kann nach Maf3gabe des § 29 LPO | im Rahmen des Studiums fiir das
Lehramt an Mittelschulen im Fach Didaktik einer Fachergruppe der Mittelschule, im gewdhlten Unterrichtsfach oderim Fach
Erziehungswissenschaften oder gemaf} § 29 Abs. 1 Satz 2 LPO | facheriibergreifend angefertigt werden.
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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Sportdidaktische Kompetenz: Grundlagen sportpddagogischen und sportdi- 05-SP-SPSD-092-mo1
daktischen Handelns

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum

ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module

5 numerische Notenvergabe

Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester | grundstandig Priifungsvorleistung: RegelmédRige Teilnahme (mind. 80% der angebote-
nen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

Inhalte

Im Rahmen dieses Mo duls werden zentrale Grundlagen der Bewegungserziehung, der Spo rtpadagogik und der
Spo rtdidaktik era rbeitet. Elem entare Be wegungs- und Spielform en werden im Kontext vo n Bildungs- un d Er-
zieh ungsprozessen behandelt u nd reflektie rt. Dab ei werden die in der P raxis erarbeiteten Grun dthemen ver-
schiede ner B ewegungsfelder im Hori zont fachdi daktischer Bewegungstheorie gespiegelt.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studie renden e rlangen grun dlegende Fachkom petenzen im Erke nnen, Einord nen, Verstehe n und Bewer-
ten de s Sich -Bewegens, des B ewegungshandelns, de s bewegungsbezogenen Erzieh ens so wie des Be we-
gungslernens. | m Um gang mit verschi edenen Be wegungsfeldern ké nnen sie eine rseits Grundthemen in der
Fach praxis in Sze ne setzen un d zum Thema von Unterri chtsprozessen machen. Andererseits kdnnen sie die-

se elementaren Bewegungsformen im Lichte relevanter fachdidaktischer und bewegungspadagogischer Bezugs-

theorien reflektieren.

Lehrveranstaltungen (art, Sws, Sprache sofern nicht Deutsch)

V+S+S+S (keine Angaben zu SWS und Sprache verflighar)

Erfolgsiiberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern maoglich)

Klausur (ca. 60 Min.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |

§ 38 (1) 1. Didaktik der Hauptschule Sport
§ 38 (1) 1. Didaktik der Mittelschule Sport
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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung
Trainings- und bewegungswissenschaftliche Basiskompetenz 05-SP-D-TBW-092-mo1
Modulverantwortung anbietende Einrichtung
Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum
ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module
5 numerische Notenvergabe
Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen
1 Semester | grundstdndig Prifungsvorleistung: Regelmafige Teilnahme (mind. 80% der angebote-
nen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

Inhalte

Im Rahmen dieses Moduls werden zentrale trainingswissenschaftliche und sportbiologische Grundlagen theo-
retisch erdrtert und mit der Sportpraxis in Verbindung gebracht. Den Studierenden soll damit ein naturwissen-
schaftlicher Zugang zur Bewegung und zum Sport vermittelt werden. Die Inhalte der Vorlesung werden in den Se-
minaren vertieft, Konsequenzen und Umsetzungsmoglichkeiten werden unter besonderer Berlicksichtigung be-
wegungswissenschaftlicher Aspekte aufgezeigt.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erlangen grundlegende Fachkompetenz in der Trainingswissenschaft und Sportbiologie und
konnen diese Kenntnisse mit der Sportpraxis in Beziehung setzen. Sie erwerben differenzierte Methodenkompe-
tenzen durch die vergleichende Auseinandersetzung mit zentralen Begriffen, Konzepten und Methoden im Hin-
blick auf verschiedene Bewegungsfelder, Trainingsziele und Adressatengruppen.

Lehrveranstaltungen (art, SWs, Sprache sofern nicht Deutsch)

V +S+S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfiigbar)

Erfolgsijberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern méglich)

Klausur (ca. 60 Min.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |

§ 38 (1) 1. Didaktik der Hauptschule Sport
§ 38 (1) 1. Didaktik der Mittelschule Sport
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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Sportdidaktische Kompetenz: Sportdidaktik an ausgewahlten Themen vertie- 05-SP-D-SDV-092-mo1
fen

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum

ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module

5 numerische Notenvergabe

Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester | grundstandig Priifungsvorleistung: RegelmédRige Teilnahme (mind. 80% der angebote-
nen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

Inhalte

Im Modul werden ausgewahlte Aspekte der Schulsportentwicklung und Unterrichtsplanung zum Thema gemacht
und Beziige zu den fachdidaktischen Grundthemen hergestellt. Am Beispiel verschiedener Bewegungsfelder
wird die aufgearbeitete Theorie in konkrete Unterrichtsbeispiele tiberfiihrt und vertieft. Sportunterricht wird im
Lichte des fachdidaktischen Problems der Themenkonstitution geplant, inszeniert und ausgewertet.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erlangen Fachkompetenzen in der konzeptionellen Aufarbeitung, Ordnung und Bewertung der
systematischen Grundlagen des Sportunterrichts und des Schulsports. Sie konnen mit fachdidaktischen Konzep-
ten arbeiten, kénnen sie auf Unterrichtspraxis hin auslegen und fiir die Planung von Sportunterricht und fiir die
Konzeption von Schulsportprogrammen nutzen. Gleichzeitig sind sie in der Lage mit solchen Planungs- und Aus-
wertungsvorgaben kritisch umzugehen.

Lehrveranstaltungen (art, Sws, Sprache sofern nicht Deutsch)

S +S+S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfiigbar)

Erfolgsiiberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern moglich)

Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |

§ 38 (1) 1. Didaktik der Hauptschule Sport
§ 38 (1) 1. Didaktik der Mittelschule Sport
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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung
Sportdidaktische Kompetenz: Bewegung und Sport im Schulleben 05-SP-DH-BSS-092-mo1
Modulverantwortung anbietende Einrichtung
Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum
ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module
5 numerische Notenvergabe
Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen
1 Semester | grundstdndig Prifungsvorleistung: Regelmafige Teilnahme (mind. 80% der angebote-
nen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

Inhalte

Dieses Modul beinhaltet 6kologische Aspekte und kulturhistorische Hintergriinde von Bewegung und Sport. Das
selbstbestimmte Erfahrungslernen in innovativen Bewegungsfeldern und in informellen Lernsituationen wird ex-
emplarisch erprobt. Den Studierenden soll ein erlebnispddagogisch orientierter bewegungswissenschaftlicher
Zugang zu den Hintergriinden und Themen im Bereich Freizeit- und Trendsport vermittelt werden.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erlangen grundlegende Fachkompetenz im Erkennen, Verstehen, Einordnen und Bewerten er-
lebnispddagogischer Konzepte. Sie beschaftigen sich mit Facetten (jugend)kultureller Bewegungspraxis und re-
flektieren die Bedeutung selbstbestimmten Bewegens fiir ihre eigene Bewegungskarriere. AuBerdem erwerben
sie Fach- und Methodenkompetenz, selbstinszenierte Prozesse des Bewegungslernens von Kindern und Jugend-
lichen zu begleiten und zu unterstiitzen.

Lehrveranstaltungen (art, SWs, Sprache sofern nicht Deutsch)

S +S +S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfiighar)

Erfolgsijberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern méglich)

Hausarbeit (ca. 20 S.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |

§ 38 (1) 1. Didaktik der Hauptschule Sport
§ 38 (1) 1. Didaktik der Mittelschule Sport
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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung
Theorie Wintersport 05-SP-SKI-092-mo1

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum

ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module
1 bestanden / nicht bestanden

Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen
1 Semester | grundstdndig

Inhalte

Im Rahmen dieses Moduls werden die Bewegungsdimensionen des Schnee- und Wintersports unter bewegungs-
pddagogischer Orientierung anhand des Gleitens aus Eis und Schnee behandelt. Hierfiir werden die anthropo-
logischen und bewegungswissenschaftliche n Grundlagen aufgearbeitet. Dabei werden zentrale bewegungswis-
senschaftliche Grundlagen einbezogen und am Beispiel des Eis- und Schneesports reflektiert. Neben den hi-
storischen Wurzeln und wissenschaftstheoretischen Grundlagen der Bewegungstheorie werden auch die didak-
tischen Perspektiven des Lehrens und Lernens beim Gleiten auf Eis und Schnee zum Thema der Vorlesung ge-
macht. Dabei werden jene Wissenshestdande aufgearbeitet und zur Diskussion gestellt, mit deren Hilfe sich die
Studierenden Argumentationsgrundlagen fiir das differenzierte methodische Vorgehen in der Vermittlung von
Bewegungsthemen aus dem Feld des Winter- und Schneesports erarbeiten konnen.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erlangen grundlegende Fachkompetenzen in der konzeptionellen Aufarbeitung der Bewe-
gungspddagogik des Eis- und Schneesports. Sie kdnnen diese sportdidaktisch konkretisieren und auf die Insze-
nierung von Lehrlernverfahren in der Unterrichtspraxis hin auslegen. Dariiber hinaus erlangen sie zentrale Kom-
petenzen im Bereich der Sicherheitserziehung im Wintersport.

Lehrveranstaltungen (art, Sws, Sprache sofern nicht Deutsch)

V (keine Angaben zu SWS und Sprache verfiigbar)

Erfolgsiiberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern maoglich)

Klausur (ca. 30 Min.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |

LA Sonderpéddagogik Sport (2013) | JMU Wiirzburg ® Erzeugungsdatum 17.09.2019 ® PO-Datensatz L6|870]-|-|H|2013 Seite 8 / 10 |




Julius-Maximilians-

UN._IVERSITAT Modulhandbuch fiir das Studlegfsgz
WURZBURG LA Sonderpddagogik
Modulbezeichnung Kurzbezeichnung
Entspannung und Wellness 05-SP-EW-092-mo1
Modulverantwortung anbietende Einrichtung
Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum
ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module
2 bestanden / nicht bestanden
Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen
1 Semester | grundstdndig Prifungsvorleistung: Regelmafige Teilnahme am Seminar (mind. 80%
der angebotenen Lehrveranstaltungen).
Inhalte

Das Modul thematisiert aktuelle Konzepte zum Themenbereich Entspannung und Wellness im Kontext der psy-
chophysischen Gesundheitsforderung. Dazu werden entsprechende Konzepte theoretisch erarbeitet, um diese
anhand von Entspannungstechniken praktisch zu erfahren und kritisch zu reflektieren.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden kennen zentrale Konzepte der psychophysischen Gesundheitsforderung im Rahmen von Ent-

spannungs- und WellnessmaBnahmen. Sie konnen Settings fiir Entspannung und Wellness organisieren, durch-

fiihren, gestalten.

Lehrveranstaltungen (art, SWs, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfiigbar)

Erfolgsijberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern méglich)

Referat (ca. 20 Min.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |
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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung
Naturheilkundliche Methoden 05-SP-NHM-092-mo1
Modulverantwortung anbietende Einrichtung
Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum
ECTS |Bewertungsart zuvor bestandene Module
2 bestanden / nicht bestanden
Moduldauer | Niveau weitere Voraussetzungen
1 Semester | grundstdndig Prifungsvorleistung: Regelmafige Teilnahme am Seminar (mind. 80%
der angebotenen Lehrveranstaltungen).
Inhalte

Das Modul thematisiert exemplarisch Konzepte und Methoden der physikalischen Therapie. Dazu werden bei-
spielhaft entsprechende Konzepte (z.B. Selbst- und Fremdmassage, Tapen, etc.) und deren Wirkungsweisen
theoretisch erarbeitet und praktisch erfahren.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden kennen zentrale Konzepte der physikalischen Therapie und deren Bedeutung fiir die psycho-
physische Gesundheitsforderung. Sie kdnnen selbige an sich selbst und anderen sinnvoll einsetzen und fachge-
recht anwenden.

Lehrveranstaltungen (art, SWs, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfiigbar)

Erfolgsijberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern méglich)

Referat (ca. 20 Min.)

Platzvergabe

weitere Angaben

Bezug zur LPO |
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