
Module description

Module title Abbreviation

Service Learning 3: Sport and Health 06-SP-SL3-152-m01

Module coordinator Module offered by

Managing Director of the Institute of Science of Sports Institute of Sport Science

ECTS Method of grading Only after succ. compl. of module(s)

5 numerical grade --

Duration Module level Other prerequisites

1 semester undergraduate --

Contents

German contents available but not translated yet.
 
Module mit Service Learning sollen, nach Möglichkeit, theoretische sowie wissenschafts- und berufspraktische 
Aspekte miteinander verknüpfen und Raum für eigene Erfahrungen bieten. Dieses Modul fokussiert den Gesund
heitssport. Neben der grundsätzlichen Klärung, was unter Gesundheitssport verstanden werden kann, sollen ge
sundheitssportliche Settings besucht bzw. selbst umgesetzt und analysiert werden.

Intended learning outcomes

German intended learning outcomes available but not translated yet.
 
Das Modul baut systematisch auf den Kompetenzen aus dem Modul Grundlagen der Sportbiologie auf. Die Stu
dierenden kennen relevante Definitionen und Konzepte zum Gesundheitssport. Sie kennen Gesundheitssportli
che Settings und haben eigene Erfahrungen mit ihrer Durchführung.

Courses (type, number of weekly contact hours, language — if other than German)

S (1) + S (2)

Method of assessment (type, scope, language — if other than German, examination offered — if not every semester, information on whether 

module is creditable for bonus)

term paper (approx. 15 pages)

Allocation of places

--

Additional information

--

Workload

150 h

Teaching cycle

--

Referred to in LPO I  (examination regulations for teaching-degree programmes)

--

Module appears in

Bachelor's degree (2 majors) Sport Science (Focus on health and Pedagogics in Movement) (2015)
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