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Inhalte

Im Rahmen dieses Moduls werden bewegungskulturelle Frage- und Problemstellungen aufgegriffen und im Lich-
te der aktuell im Fach diskutierten natur-, geistes- und kulturwissenschaftlichen Betrachtungsweisen von Bewe-
gung und menschlichem Sich-Bewegen thematisiert. Den Studierenden wird damit ein interdisziplindr orientier-
ter bewegungswissenschaftlicher Zugang zu den Hintergriinden und Themen der menschlichen Bewegung bzw.
menschlichen "Sich-Bewegens" vermittelt werden, der eine entsprechend analytische Erfassung und Beurteilung
menschlichen Bewegungshandelns erlaubt. Im Seminar Psychomotorik werden die theoretischen Grundlagen in
exemplarischer Weise gespiegelt, reflektiert und vertieft und insbesondere die Vermittlungsebene sowie beob-
achtungsrelevante Themen aufgegriffen.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden kennen grundlegende Theorien, Modelle und Begriffe der Bewegungswissenschaft, der Bewe-
gungskultur und der Psychomotorik. Sie kénnen Bewegungsphdanomene aus unterschiedlichen Blickwinkeln der
Bewegungskultur analysieren. Sie haben Erfahrungen durch die Teilnahme eines psychomotorisch-/erlebnispad-
agogischen Programms und konnen diese inshesondere auf programmatischer Ebene und der Vermittlungsebe-
ne reflektieren.

Lehrveranstaltungen (art, Sws, Sprache sofern nicht Deutsch)

V(@) +S()

Erfolgsiiberpriifung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfahigkeit sofern moglich)

a) Klausur (ca. 60 Min.) oder

b) Referat (ca. 20 Min.) mit Handout (ca. 1-2 S.) oder
c) Portfolio (ca. 15 S.)

bonusfahig

Platzvergabe

weitere Angaben

Arbeitsaufwand

150 h

Lehrturnus
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