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Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Inhaber/-in des Lehrstuhls für Psychologie I Institut für Psychologie

ECTS Bewertungsart zuvor bestandene Module

5 bestanden / nicht bestanden --

Moduldauer Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester weiterführend --

Inhalte

Die Studierenden werden unter Anwendung der wissenschaftlich geprüften und anerkannten psychotherapeuti
schen Verfahren und Methoden an der Diagnostik und der Behandlung von Patientinnen und Patienten beteiligt, 
indem sie die im § 18 (2) PsychThApprO benannten Leistungen erbringen:
1. aufbauend auf wissenschaftlich fundierten Kenntnissen zu psychischen Funktionen, Störungen und diagnosti
schen Grundlagen mittels wissenschaftlich geprüfter Methoden Anamnesen und psychodiagnostische Untersu
chungen bei mindestens zehn Patientinnen und Patienten verschiedener Alters- und Patientengruppen aus min
destens vier verschiedenen Störungsbereichen mit jeweils unterschiedlichen Schwere- und Beeinträchtigungs
graden durchführen, die mindestens die folgenden Leistungen umfassen:
a) vier Erstgespräche,
b) vier Anamnesen, die von den studierenden Personen schriftlich zu protokollieren sind und per Video aufge
zeichnet werden können,
c) vier wissenschaftlich fundierte psychodiagnostische Untersuchungen,
d) vier Indikationsstellungen oder Risiko- und Prognoseeinschätzungen einschließlich Suizidalitätsabklärung 
und
e) vier Patientenaufklärungen über diagnostische und klassifikatorische Befunde,
2. an mindestens einer psychotherapeutischen ambulanten Patientenbehandlung im Umfang von mindestens 
zwölf aufeinanderfolgenden Behandlungsstunden teilnehmen, die unter Verknüpfung von klinisch-praktischen 
Aspekten mit ihren jeweiligen wissenschaftlichen Grundlagen durchgeführt wird und zu der begleitend diagno
stische und therapeutische Handlungen eingeübt werden,
3. an mindestens zwei weiteren einzelpsychotherapeutischen Patientenbehandlungen, bei denen eine Patien
tin oder ein Patient entweder ein Kind oder eine Jugendliche oder ein Jugendlicher sein soll, mit unterschiedli
cher Indikationsstellung im Umfang von insgesamt mindestens zwölf Behandlungsstunden teilnehmen und da
bei die Diagnostik, die Anamnese und die Therapieplanung übernehmen sowie die Zwischen- und Abschlusseva
luierung durchführen,
4. mindestens drei verschiedene psychotherapeutische Basismaßnahmen wie Entspannungsverfahren, Psychoe
dukation oder Informationsgespräche mit Angehörigen selbständig, aber unter Anleitung durchführen,
5. Gespräche mit bedeutsamen Bezugspersonen bei mindestens vier Patientenbehandlungen führen und doku
mentieren,
6. mindestens zwölf gruppenpsychotherapeutische Sitzungen begleiten,
7. selbständig und eigenverantwortlich mindestens ein ausführliches psychologisch-psychotherapeutisches Gut
achten erstellen, das ausschließlich Ausbildungszwecken dienen darf, und
8. an einrichtungsinternen Fortbildungen teilnehmen.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

In der einrichtungsinternen Hochschulambulanz für Psychotherapie werden die Studierenden befähigt, ihr erwor
benes Wissen in realen Behandlungssettings und im Kontakt mit Patienten/-innen umzusetzen. Dazu werden sie 
studienbegleitend von Psychotherapeuten/-innen mit einer abgeschlossenen Weiterbildung in der ambulanten 
Versorgung unter Anwendung der wissenschaftlich geprüften und anerkannten psychotherapeutischen Verfah
ren und Methoden an der Diagnostik und der Behandlung von Patientinnen und Patienten beteiligt.

Lehrveranstaltungen (Art, SWS, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (2)

Erfolgsüberprüfung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfähigkeit sofern möglich)

Praktikumsbericht (ca. 15 S.)
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Prüfungssprache: Deutsch

Platzvergabe

--

weitere Angaben

Anwesenheitspflicht gem. § 5 Abs. 2 i.V.m. Anl. 2 PsychThApprO
Nachweis der lt. § 18 Abs. 2 PsychThApprO zu erbringenden Leistungen nachzuweisende Präsenzzeit: mind. 
150h über Hochschulambulanz
In der Regel muss die Betreuung durch eine Psychotherapeutin oder einen Psychotherapeuten mit Approbation 
gewährleistet sein; auf Antrag beim Prüfungsausschuss ist eine Abweichung von dieser Regelung möglich, so
weit eine gleichwertige Betreuung gewährleistet ist.

Arbeitsaufwand

150 h

Lehrturnus

k. A.

Bezug zur LPO I

--

Verwendung des Moduls in Studienfächern
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