
Modulbeschreibung

Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Research Project Skills 06-EST-RPS-232-m01

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Inhaber/-in des Lehrstuhls für Integrative und experimen
telle Trainings- und Bewegungswissenschaft

Institut für Sportwissenschaft

ECTS Bewertungsart zuvor bestandene Module

5 numerische Notenvergabe --

Moduldauer Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester weiterführend --

Inhalte

Grundlegende und spezialisierte Theorien des Projektmanagements (z.B. Wasserfallmodell, agiles Projektma
nagement (z.B. Scrum) oder Critical Chain Projektmanagement (CCPM)). Im Vordergrund stehen allgemeine Pro
jektplanungsmaßnahmen (z.B. Erstellung von Projekt- und Zeitplänen, Ressourcenallokation und Risikomanage
ment), praktische Methoden zur Projektdokumentation (z.B. Protokolle, Berichte und Projektmanagement-Soft
ware (z.B. MS Project, Trello)) sowie Methoden zur Projektauswertung (z.B. SWOT-Analysen und Feedbackver
fahren). Diese Inhalte werden speziell auf die Durchführung und Auswertung von sportwissenschaftlichen For
schungsprojekten angewendet (z.B. Studien zur Trainingsoptimierung, Trainingsinterventionen, Leistungsdia
gnostiken von Teams, sportmedizinische Untersuchungen oder die Organisation von Sport- und Wissenstransfe
revents).

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erwerben Methodenkompetenzen in der Projektplanung, -durchführung und -dokumentation 
sowie in der kritisch reflektierten Auswertung im Rahmen eines wissenschaftlichen Projekts. Die Studierenden 
kennen verschiedene Theorien und Methoden des (Projekt)Managements im (sport)wissenschaftlichen Kontext 
und können diese beschreiben und mit anderen Methoden vergleichen. Die Studierenden können Theorien und 
Methoden des (Projekt)Managements in einem zukünftigen (sport)wissenschaftlichen Projekt situationsspezi
fisch auswählen, anwenden und analysieren sowie die Ergebnisse interpretieren.

Lehrveranstaltungen (Art, SWS, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (2)
Veranstaltungssprache: Englisch

Erfolgsüberprüfung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfähigkeit sofern möglich)

Prüfungssatz Seminar:
a) mündliche Einzelprüfung (ca. 30 Min.) oder
b) Referat (15-30 Min.) plus Verschriftlichung (10-15 S.) oder
c) Portfolio (15-20 S.)
Prüfungssprache: Englisch

Platzvergabe

--

weitere Angaben

--

Arbeitsaufwand

150 h

Lehrturnus

Lehrturnus: jährlich

Bezug zur LPO I

--

Verwendung des Moduls in Studienfächern

Master (1 Hauptfach) Exercise Science and Training (2023)
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