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Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Diagnostic Methods 06-EST-DIM-232-m01

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Lehrstuhl für Integrative und experimentelle Trainings- und 
Bewegungswissenschaft

Institut für Sportwissenschaft

ECTS Bewertungsart zuvor bestandene Module

5 numerische Notenvergabe --

Moduldauer Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester weiterführend --

Inhalte

Psychologische und physiologische Diagnostikmethoden im Gesundheits-, Breiten-, Fitness- und/oder Lei-
stungssport (z.B. Leistungsdiagnostik in den motorischen Hauptbeanspruchungsformen, Anthropometrie, Kör-
perkomposition, Muskelvolumen, Atemgasanalyse, funktionelle Bewegungsdiagnostik, sportartspezifische Dia-
gnostiken).

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden kennen verschiedene Diagnostikmethoden im Gesundheits-, Breiten-, Fitness- und/oder Lei-
stungssport, können diese adressatengerecht auswählen, anwenden, auswerten, die Ergebnisse interpretieren 
und Handlungsempfehlungen ableiten. Die Studierenden entwickeln Methodenkompetenzen in der praktischen 
Arbeit mit unterschiedlichen diagnostischen Verfahren.

Lehrveranstaltungen (Art, SWS, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (2)
Veranstaltungssprache: Englisch

Erfolgsüberprüfung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfähigkeit sofern möglich)

Prüfungssatz Seminar: a) Mündliche Einzelprüfung (ca. 30 Min.) oder b) Referat (15-30 Min.) plus Verschriftli-
chung (10-15 S.) oder c) Portfolio (15-20 S.)
Prüfungssprache: Englisch

Platzvergabe

--

weitere Angaben

--

Arbeitsaufwand

150 h

Lehrturnus

Lehrturnus: jährlich

Bezug zur LPO I

--

Verwendung des Moduls in Studienfächern

Master (1 Hauptfach) Exercise Science and Training (2023)
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