
Modulbeschreibung

Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Kompensatorische Bewegungsformen 05-SP-KOMP-092-m01

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum

ECTS Bewertungsart zuvor bestandene Module

2 numerische Notenvergabe --

Moduldauer Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester grundständig Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebote
nen Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

Inhalte

Im Rahmen dieses Moduls werden die bewegungswissenschaftlichen Grundlagen des Sports in Hinblick auf ih
re Möglichkeiten zur Kompensation von Überforderungen und einseitigen Belastungen in psychischer wie auch 
physischer Hinsicht zum Thema gemacht. Dabei werden die Bedingungen und Folgen kultureller Wandlungspro
zesse im Kontext der Sport- und Bewegungskultur aufgearbeitet und hinsichtlich ihrer Konsequenzen für die Be
wegungstheorie reflektiert. Außerdem werden die daran gebundenen fachdidaktischen Konsequenzen hergelei
tet, geprüft und angewendet.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erlangen grundlegende Fachkompetenzen in der konzeptionellen Aufarbeitung kompensato
risch wirksam werdender Sport- und Bewegungsangebote. Sie können diese Grundlagen in verschiedene Zusam
menhänge des Sports und dessen fachdidaktischer Konkretisierung für die Belange schulischen Sportunterrichts 
übertragen und aktuelle Entwicklungen in diesem Bereich kritisch reflektieren. Auf didaktischer Ebene verfügen 
sie über Möglichkeiten des angemessenen Umgangs mit den zentralen Bewegungsthemen der kompensatori
schen Bewegungs- und Spielformen.

Lehrveranstaltungen (Art, SWS, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

Erfolgsüberprüfung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfähigkeit sofern möglich)

Hausarbeit (ca. 10 S.) oder Referat (ca. 30 Min.)

Platzvergabe

--

weitere Angaben

--

Arbeitsaufwand

--

Lehrturnus

--

Bezug zur LPO I

§ 57 (1) 5. f) bb) Sport Didaktik Kompensatorische Bewegungsformen
§ 57 (1) 5. f) bb) Sport Didaktik Kompensatorische Bewegungsformen (§ 57/1/5/f/bb),

Verwendung des Moduls in Studienfächern

Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Hauptschulen Sport (2009)
Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Realschulen Sport (2009)
Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Mittelschulen Sport (2013)
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