
Modulbeschreibung

Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Individual- und Mannschaftssportarten 05-SP-IUM-092-m01

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Leiter/-in Sportzentrum Sportzentrum

ECTS Bewertungsart zuvor bestandene Module

6 bestanden / nicht bestanden --

Moduldauer Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester grundständig Weitere Voraussetzungen werden ausnahmsweise bei der Erfolgsüber
prüfung mit angegeben.

Inhalte

Im Rahmen dieses Moduls werden grundlegende und vertiefende Lehr-Lern-Konzeptionen für individual- und 
mannschaftsbezogene Sportarten und Bewegungsfelder thematisiert, reflektiert und erprobt. Dies geschieht im 
Grundlagenbereich exemplarisch anhand eines teambezogenen Rückschlagspiels sowie im Bereich Trendsport, 
während eine vertiefende didaktische Auseinandersetzung im Bereich individualbezogener motorischer Lernpro
zesse und der Bewegungsgestaltung erfolgt. Das sportdidaktische Wissen wird in der Praxis unter differenzierten 
Vorgaben sowohl hinsichtlich der Eigenrealisation als auch im Hinblick auf die Vermittlung erprobt.

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Die Studierenden erlangen grundlegende und vertiefende Kenntnisse und Kompetenzen im Bereich der Vermitt
lung von Individual- und Mannschaftssportarten bzw. Individual- und teambezogenen Bewegungssettings. Sie 
besitzen grundlegende Lehr-Lern-Kompetenzen im Bereich des teambezogenen Rückschlagspiels Volleyball so
wie im Trendsport. Ferner erlangen die Studierenden vertiefende didaktische und motorische Kompetenzen im 
Bereich individualbezogener motorischer Lernprozesse sowie der Bewegungsgestaltung, die exemplarisch an
hand der Leichtathletik sowie im gymnastischen, tänzerischen und bewegungskünstlerischen Bereich erarbeitet 
werden. Sie können die exemplarisch erarbeiteten vertieften Lehr-Lern-Kompetenzen auf andere Lehr-Lern-Situa
tionen in Individualsportarten und Bewegungsfelder übertragen.

Lehrveranstaltungen (Art, SWS, Sprache sofern nicht Deutsch)

Dieses Modul hat 4 Teilmodule, die Lehrveranstaltungen werden für jedes Teilmodul separat angegeben.
• 05-SP-IUM-1-092, 05-SP-IUM-2-092, 05-SP-IUM-3-092 jeweils: S (keine Angaben zu SWS und Sprache 

verfügbar)
• 05-SP-IUM-4-092: S + S (keine Angaben zu SWS und Sprache verfügbar)

Erfolgsüberprüfung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfähigkeit sofern möglich)

Die Erfolgsüberprüfung dieses Moduls setzt sich aus den nachfolgend beschriebenen 4 Teilmodulprüfungen zu
sammen. Sofern nichts anderes angegeben ist, sind für den Modulabschluss alle Teilmodulprüfungen zu beste
hen.
 
Teilmodulprüfung zu 05-SP-IUM-1-092: Volleyball 1, zu 05-SP-IUM-2-092: Leichtathletik 2  jeweils:

• 1 ECTS, Bewertungsart: bestanden / nicht bestanden
• praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
• Weitere Voraussetzungen: Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme am Seminar (mind. 80% der an

gebotenen Lehrveranstaltungen).
Teilmodulprüfung zu 05-SP-IUM-3-092: Gymnastik und Tanz 2 + 3, zu 05-SP-IUM-4-092: Bewegungskünste und 
Trendsport  jeweils:

• 2 ECTS, Bewertungsart: bestanden / nicht bestanden
• praktische Prüfungen (ca. 5 Min.)
• Weitere Voraussetzungen: Prüfungsvorleistung: Regelmäßige Teilnahme (mind. 80% der angebotenen 

Lehrveranstaltungen) an den Seminaren.

Platzvergabe

--

weitere Angaben

--
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Arbeitsaufwand

--

Lehrturnus

--

Bezug zur LPO I

§ 57 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele 
§ 57 (1) 5. e) bb) Sport Leichtathletik 
§ 57 (1) 5. e) ee) Sport Turnen an Geräten einschließlich Bewegungskünste 
§ 57 (1) 5. e) ff) Sport Gymnastik und Tanz 
§ 83 (1) 5. e) aa) Sport Sportspiele

Verwendung des Moduls in Studienfächern

Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Grundschulen Sport (2009)
Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Hauptschulen Sport (2009)
Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Realschulen Sport (2009)
Erste Staatsprüfung für das Lehramt an Mittelschulen Sport (2013)
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