
Modulbeschreibung

Modulbezeichnung Kurzbezeichnung

Hebammentätigkeit: Grundlagen 03-Heb-HebtätTh1-242-m01

Modulverantwortung anbietende Einrichtung

Inhaber/-in des Lehrstuhls für Maternale Gesundheit und 
Hebammenwissenschaft

Medizinische Fakultät

ECTS Bewertungsart zuvor bestandene Module

6 numerische Notenvergabe --

Moduldauer Niveau weitere Voraussetzungen

1 Semester grundständig Regelmäßige Anwesenheit
Voraussetzung für die Prüfungsanmeldung ist die regelmäßige Teilnahme 
am Seminar (mindestens 80% der angebotenen Lehrveranstaltungen)

Inhalte

Berufliches Selbstverständnis
Konzepte, Grundannahmen und Professionalisierung der Hebammentätigkeit
Hebammenrelevantes pflegerisches Handeln
Vitalzeichen
Körperpflege
Injektionen und Infusionen
Prophylaxen
Mobilisation
Händehygiene
Grundlagen der Hygiene
Personalhygiene
Händehygiene und Hautpflege
Grundlagen medizinischer Dokumentation
Ernährung I: Grundlagen
Einführung in die Physiologie der Schwangerschaft
Berechnung voraussichtlicher Geburtstermin, Gestationsalter, Geburtszeitraum
Bestimmung Gravidität und Parität
Veränderungen in der Schwangerschaft
äußere Untersuchungen
Einführung in die physiologische Geburtshilfe
physiologischer Geburtsmechanismus
Geburtsphasen
Einführung in das physiologische Wochenbett
Involution des Uterus
Ausscheidungen im frühen Wochenbett (Lochien, Urin, Stuhl)
Das Neugeborene im frühen Wochenbett
Grundlagen Stillen
Bonding
Physiologie der Milchbildung
Biochemie der Muttermilch

Qualifikationsziele / Kompetenzen

Anbahnung und Vertiefung der Kompetenzen nach HebStPrV, Anlage 1 Nrn. I. 1 a), e) ,f), h), 2 a), c), j, 3 a), c), f), 
h); II. 5; III. 1; IV. 1, 4; VI. 3,
 
Die Studierenden

• erwerben einen Überblick über das Berufsbild der Hebamme.
• erwerben ein grundlegendes Verständnis von Pflegemaßnahmen und können hebammenrelevante pfle

gerische Maßnahmen durchführen
• sind in der Lage die physiologischen Veränderungen des weiblichen Körpers in der Schwnagerschaft zu 

erklären und erlangen umfassende Kenntnisse über die Schwangerschaftsdauer



Modulbeschreibung

• können geburtshilflich relevante äußere Untersuchungen in der Schwangerschaft durchführen
• können die Geburtsphasen unterscheiden und diese anfänglich unterstützend begleiten
• beurteilen anfänglich Rückbildungsvorgänge im Wochenbett
• pflegen und überwachen anfänglich das Neugeborene im frühen Wochenbett
• erwerben Wissengrundlagen zum Stillen

Lehrveranstaltungen (Art, SWS, Sprache sofern nicht Deutsch)

S (6)

Erfolgsüberprüfung (Art, Umfang, Sprache sofern nicht Deutsch / Turnus sofern nicht semesterweise / Bonusfähigkeit sofern möglich)

Praktische Prüfung (15-20 Min.)
bonusfähig

Platzvergabe

--

weitere Angaben

--

Arbeitsaufwand

180 h

Lehrturnus

Lehrturnus: jährlich WiSe

Bezug zur LPO I

--

Verwendung des Moduls in Studienfächern

Bachelor (1 Hauptfach) Hebammenwissenschaft (2024)
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